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Темы самостоятельных работ 
при изучении учебной дисциплины 
История

	№
	Форма работы
	Тема
	Кол-во часов
	Страница

	1-4
	Реферат
	«Окончание войны в Афганистане».

	4
	4

	5-8
	Реферат
	« Распад СССР и образование СНГ»
	4
	15

	9-10
	Эссе на тему

	«Перестройка в моей семье»
	2
	

	11-14
	Реферат
	« Первые выборы в Государственную Думу в 1993 году.»
	4
	

	15-18
	Реферат
	« Современная Конституция РФ, в чем ее отличие».
	4
	

	19-22
	Реферат
	«Чеченская проблема и пути ее решения»
	4
	

	22-24
	Биографический очерк
	« Составление исторического портрета современных политических деятелей».
	2
	


































САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №  1


Тема   1.1  Политика и экономика: от реформ - к "застою".
Задание:
Написать реферат по заданной теме «Окончание войны в Афганистане».
Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  4 часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «Политика и экономика: от реформ - к "застою"».
- рассмотреть виды антифрикционных сплавов, их применение.

Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках.
2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3. Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 1)

Самостоятельная работа.  2
                        Тема 1.2.СССР в период перестройки.

Задание: Написать реферат по заданной  теме. «Распад СССР и образование СНГ»

Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  4 часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «СССР в период перестройки.
- рассмотреть виды антифрикционных сплавов, их применение.

Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3. Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 1)

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №  3

Тема   1.2 СССР в период перестройки.
Задание:
Написать эссе по заданной теме «Перестройка в моей семье».
Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  2часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «СССР в период перестройки»,
- рассмотреть виды антифрикционных сплавов, их применение.

Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Эссе соответствует теме,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Эссе  соответствует теме,  тема раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Эссе соответствует теме,  тема раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1.Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2.Составить план эссе (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3.Выполнить эссе, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 2)

Самостоятельная работа.  4
                        Тема 2.1Становление новой России

Задание: Написать реферат по заданной  теме. «Первые выборы в Государственную Думу в 1993 году»
Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  4 часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «Становление новой России».
- рассмотреть виды антифрикционных сплавов, их применение.

Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1.Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3. Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 1)




САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №  5

Тема   2.1Становление новой России

Задание:
Написать реферат по заданной теме «Современная Конституция РФ, в чем ее отличие.».
Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  4 часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «Становление новой России»
Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2. Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3. Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 1)

Самостоятельная работа.  6
                        Тема 2.2Российская Федерация: новые рубежи в политике и экономике

Задание: Написать реферат по заданной  теме: «Чеченская проблема и пути ее решения».

Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  8 часов

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме Российская Федерация: новые рубежи в политике и экономике  

Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Реферат соответствует ГОСТу,  тема реферата раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1.Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2.Составить план реферата (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3.Выполнить реферат, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 1)

Самостоятельная работа.  7

Тема   2.3 Мир на пороге XXI века

Задание:Написать биографический очерк по заданной теме
«Составление исторического портрета современных политических деятелей».
Литература.
1. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История. Учебник для студентов СПУЗов.- М.: Изд. Центр «Академия», 2007. 

Время на выполнение:  2 часа

По итогам выполнения обучающийся должен представить:
- реферат на одну из предложенных тем по образцу.
В процессе выполнения работы обучающийся должен:
- прочитать указанную литературу по теме «Мир на пороге XXI века»,
Критерии оценки результата
	Уровни освоения
	Характеристика уровня

	1
	допустимый
	Очерк соответствует теме,  тема раскрыта.

	2
	
высокий
	Очерк  соответствует теме,  тема  раскрыта, есть введение, список литературы представлен полностью.

	3
	оптимальный
	Эссе соответствует теме,  тема раскрыта,  есть введение, список литературы представлен полностью, присутствует заключение. 



Форма представления работы: письменная работа представляется на учебном занятии для организации текущего контроля и самоконтроля. 

Перечень заданий

1. Ознакомиться с информацией по выбранной теме в различных знаковых системах и источниках
2. Составить план эссе (обязательными пунктами являются: анализ литературных источников по теме, основная часть, выводы)
3. Выполнить эссе, пользуясь рекомендациями по написанию рефератов  (Приложение 2)

                                                                                                                Приложение 1
	

 Структура реферата (ГОСТ)

 Реферат включает следующие аспекты содержания исходного документа:
- предмет, тему, цель работы;
- метод или методологию проведения работы;
- результаты работы;
- область применения результатов;
- выводы;
- дополнительную информацию.
Оптимальная последовательность аспектов содержания зависит от назначения реферата.Например, для потребителя, заинтересованного в получении новых научных знаний, наиболее
удобным является изложение результатов работы и выводов в начале текста реферата.

 Предмет, тема, цель работы указываются в том случае, если они не ясны из заглавиядокумента.

 Метод или методологию проведения работы целесообразно описывать в том случае, еслиони отличаются новизной или представляют интерес с точки зрения данной работы. Широкоизвестные методы только называются. В рефератах документов, описывающихэкспериментальные работы, указывают источники данных и характер их обработки.

 Результаты работы описывают предельно точно и информативно. Приводятся основные теоретические и экспериментальные результаты, фактические данные, обнаруженные взаимосвязи и закономерности. При этом отдается предпочтение новым результатам и данным
долгосрочного значения, важным открытиям, выводам, которые опровергают существующие теории, а также данным, которые, по мнению автора документа, имеют практическое значение. Следует указать пределы точности и надежности данных, а также степень их обоснования. Уточняют, являются ли цифровые значения первичными или производными, результатом одного наблюдения или повторных испытаний.

 Область применения результатов важно указывать для патентных документов.

Выводы могут сопровождаться рекомендациями, оценками, предложениями, гипотезами, описанными в исходном документе.

 Дополнительная информация включает данные, не существенные для основной цели исследования, но имеющие значение вне его основной темы. Кроме того, можно указывать название организации, в которой выполнена работа, сведения об авторе исходного документа, ссылки на ранее опубликованные документы и т.п. При наличии в исходном документе  серьезных ошибок и противоречий могут даваться примечания автора реферата и редактора.

Особенности текста реферата

Текст реферата не должен содержать интерпретацию содержания документа, критические замечания и точку зрения автора реферата (кроме положений, указанных в 5.1.7), а также информацию, которой нет в исходном документе.

Текст реферата должен отличаться лаконичностью, четкостью, убедительностью формулировок, отсутствием второстепенной информации.

Текст реферата начинают фразой, в которой сформулирована главная тема документа. Сведения, содержащиеся в заглавии и библиографическом описании, не должны повторяться в тексте реферата. Следует избегать лишних вводных фраз (например, "автор статьи рассматривает..."). Исторические справки, если они не составляют основное содержание документа, описание ранее опубликованных работ и общеизвестные положения, в реферате не приводятся.

В тексте реферата следует употреблять синтаксические конструкции, свойственные языку научных и технических документов, избегать сложных грамматических конструкций.

В тексте реферата следует применять стандартизованную терминологию. В рефератах по общественным наукам допускается использование терминологии исходного документа. Следует избегать употребления малораспространенных терминов или разъяснять их при первом упоминании в тексте.
Необходимо соблюдать единство терминологии в пределах реферата.

В тексте реферата следует применять значимые слова из текста исходного документа для обеспечения автоматизированного поиска.

Сокращения и условные обозначения, кроме общеупотребительных в научных и технических текстах, применяют в исключительных случаях или дают их определения при первом употреблении.

Единицы физических величин следует приводить в международной системе СИ по ГОСТ.

Допускается приводить в круглых скобках рядом с величиной в системе СИ значение величины в системе единиц, использованной в исходном документе.

Имена собственные (фамилии, наименования организаций, изделий и др.) приводят на языке первоисточника. Допускается транскрипция (транслитерация) собственных имен или перевод их на язык реферата с добавлением в скобках при первом упоминании собственного имени в оригинальном написании.

Географические названия следует приводить в соответствии с последним изданием "Атласа мира". При отсутствии данного географического названия в "Атласе мира" его приводят в той же форме, что и в исходном документе.

Таблицы, формулы, чертежи, рисунки, схемы, диаграммы включаются только в случае необходимости, если они раскрывают основное содержание документа и позволяют сократить объем реферата.
Формулы, приводимые неоднократно, могут иметь порядковую нумерацию, причем нумерация формул в реферате может не совпадать с нумерацией формул в оригинале.

Объем текста реферата определяется содержанием документа (количеством сведений, их научной ценностью и/или практическим значением), а также доступностью и языком реферируемого документа.
Рекомендуемый средний объем текста реферата 850 печатных знаков.
В информационных изданиях по общественным наукам объем реферата не регламентируется. В экспресс-информации допускается публикация расширенных рефератов в соответствии с ГОСТ 7.23.
Оформление и расположение текста реферата

Текст реферата может публиковаться вместе с реферируемым документом или входить в состав библиографической записи реферируемого документа.

Библиографическая запись, составной частью которой является текст реферата, включает также:
· заглавие реферата (в соответствии с 5.3.2);
· библиографическое описание реферируемого документа (обязательный элемент) в соответствии с ГОСТ 7.1;
· элементы информационно-поискового языка, используемого для индексирования реферируемого документа в соответствии с ГОСТ 7.59 и ГОСТ 7.66.

Заглавие реферата обычно совпадает с заглавием реферируемого документа в том случае, когда реферат составляется на языке оригинала.
Заглавие реферата отличается от заглавия реферируемого документа в тех случаях, когда: реферат составляют на языке, отличающемся от языка реферируемого документа, тогда заглавие реферата приводят в переводе на язык реферата;
реферат составляют на часть документа, тогда реферату присваивают заглавие данной части документа на языке реферата;
заглавие документа не отражает содержания документа, тогда реферату присваивают новое заглавие на языке реферата;
составляют сводный реферат на несколько документов, тогда реферату присваивают новое заглавие на языке реферата.
В информационных изданиях текст реферата помещают после библиографического описания исходного документа.
В сводных рефератах допускается помещать текст реферата между заглавием реферата и библиографическим описанием исходных документов.

Издательское оформление и расположение рефератов, публикуемых в изданиях, - по ГОСТ 7.4 и ГОСТ 7.5.
Оформление и расположение рефератов на отчеты о НИР - по ГОСТ 7.32.

                                                                                                Приложение 2

Как организовать работу над эссе

1.    Если тема сформулирована в виде понятия (например: «Революция», «Деспотизм», «Свобода»), посмотрите его значение в разных словарях. Политический, философский, толковый словари наверняка дадут дополняющие друг друга определения, что поможет вам начать работу.
2.    Продумайте, какие периоды, события, деятели истории могут послужить достойными иллюстрациями (или выразителями) этих понятий.
3.    Обратитесь к словарю (сборнику) афоризмов: здесь вы найдете высказывания известных личностей по ключевым философским проблемам. Как правило, цитаты в таких словарях подбираются по ключевым словам.
[bookmark: _GoBack]5.    Посмотрите эссе известных писателей, обратите внимание на структуру текста. Попробуйте написать короткое размышление в таком же стиле.
6.    Когда собран материал, продумана структура — приступайте к написанию основного текста.
7. 	Эссе в отличие от реферата в большей степени выражает эмоции и точку зрения автора. Поэтому вводите такие обороты, как «по моему мнению», «я считаю», «я одобряю» и т. п.


                                                                                                                      Приложение 3
Как написать биографический очерк
Структура биографического очерка:
1. Заголовок.
2. Введение.
3. Основная часть.
3. Заключение.
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